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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 
 

Berdasarkan analisis dan evaluasi data yang telah dilakukan terhadap variabel-variabel 

dalam penelitian ini, maka dapat diambil beberapa simpulan dan saran sebagai berikut: 

 

5.1. Simpulan 

Sesuai dengan uraian-uraian di atas serta hasil analisis dan interpretasi data yang 

telah dijelaskan sebelumnya, maka dapat diambil simpulan, sebagai berikut: 

1. Secara serempak ekstrakurikuler dan perilaku belajar berpengaruh signifikan 

terhadap prestasi akademik di SMP IT AL-FARIIDA Kemang Bogor. 

2. Secara parsial ekstrakurikuler berpengaruh signifikan terhadap prestasi akademik di 

SMP IT AL-FARIIDA Kemang Bogor. 

3. Secara parsial perilaku belajar berpengaruh signifikan terhadap prestasi akademik di 

SMP IT AL-FARIIDA Kemang Bogor. 

 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian di atas, maka penulis dapat memberikan beberapa 

saran, sebagai berikut: 

1. Kepada Yang Terhormat Kepala SMP IT AL-FARIIDA yang menetapkan kebijakan 

mengenai kegiatan ekstrakurikuler sudah diterapkan kepada penangung jawab 

dengan baik, alangkah baiknya setiap penanggung jawab secara prosedur 

memberikan program literasi dasar yaitu meliputi: 1) Literasi baca dan tulis, literasi 

ini berkaitan dengan pengetahuan dan kecakapan dalam memperoleh dan mengolah 

informasi; 2) Literasi numerasi. Seperti namanya, literasi jenis ini berkaitan dengan 

angka; 3) Literasi sains; 4) Literasi digital; 5) Literasi budaya; dan 6) Literasi 

finansial, guna membantu peningkatan prestasi anak khususnya dibidang akademik. 

2. Kepada Yang Terhormat guru mata pelajaran diharapkan lebih meningkatkan 

evaluasi nilai peserta didik pada saat siswa menjalankan ujian harian guna 
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mengatasi nilai akademik yang masih dibawah KKM pada hasil penilaian akhir 

semester. 

3. Kepada seluruh siswa/i di SMP IT AL-FARIIDA  sebaiknya tetap menjalankan dan 

pertahankan aturan tata tertib mengenai kedisiplinan dan tanggung jawab sebagai 

seorang siswa serta budayakan kebiasaan belajar yang baik seperti membuat jadwal 

jam belajar dirumah, membiasakan literasi dan konsistensi dalam belajar. 

 


